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Pani
Aleksandra Krzeszewska

Radna Rady Miejskiej Legnicy

Odpowiadajac na Pani zapytanie z dnia 28 stycznia 2022 roku
w sprawie mozliwosci uruchomienia legnickiej linii telefonu zaufania
informuje, Ze od wielu lat w naszym MieScie dziata Zespot Interwencji
Kryzysowej. Z ustug oferowanych przez placowke, bezplatnie
i bez skierowania, korzysta¢ moga mieszkancy Legnicy, potrzebujacy
pomocy w zakresie rozwigzywania probleméw emocjonalnych i trudnosci
zyciowych.

Zespot Interwencji Kryzysowej to miejsce, w ktérym zespot
specjalistow — psychologdw, psychoterapeutow udziela pomocy
w sytuacjach  kryzysu zZyciowego, probleméw dorastania, mysli
samobojczych, probleméw emocjonalnych, kryzysow matzenskich,
konfliktéw w rodzinie, przemocy w rodzinie,
oraz trudnosci wychowawczych z dzie¢mi.

Poza pomoca S$wiadczona przez specjalistow zatrudnionych
w Zespole podczas wizyt osobistych, psychologowie pelnig réwniez dyzury
telefoniczne. Zainteresowana osoba ma mozliwo$¢ rozmowy, wystuchania
porad i informacji, podzielenia si¢ swoimi przezyciami i niepokojami.
Nadmieniam, ze pomoc udzielana jest rOwniez osobom anonimowym.

Jednoczes$nie informuje, ze w marcu 2020 r. w Centrum Pomocy
Psychologiczno-Pedagogicznej i Doskonalenia Nauczycieli w Legnicy,
z uwagi na stan pandemii, uruchomiony zostat telefon zaufania dla os6b

potrzebujacych pomocy psychologicznej w tym trudnym dla wszystkich



okresie. Telefon dostepny by} dla mieszkancéw Legnicy we wszystkie dni tygodnia, jednakze
z powodu bardzo niewielkiego zainteresowania, jego dziatlanie zostato zawieszone we wrzesniu

ubieglego roku.
Z powazaniem

Z up. Prezydenta Miasta

Krzysztof Duszkiewicz
(Zastepca Prezydenta)
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